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Objetivos: 
 

 Desarrollar en los futuros docentes una mirada de comprensión de la 

psicología del desarrollo en las etapas de adolescencia, adultez y vejez. 

 Dimensionar el alcance del contexto socio-cultural-histórico como 

condicionante del desarrollo humano. 

 Analizar los cambios y reestructuraciones que se producen en las distintas 

etapas y sus repercusiones en la construcción de la subjetividad, la articulación 

con la estructura familiar y su relación con las formaciones culturales. 

 Incentivar en los alumnos la investigación sobre las etapas de adolescencia, 

adultez y vejez y la discapacidad. 

Contenidos: 
 

Unidad  1:  

 

 El ciclo de la adolescencia .Conceptualizaciones sobre pubertad.La adolescencia 

como construcción social reciente. La adolescencia como etapa de transición y 

estadio crítico. Los ritos de transición. La adolescencia puberal, nuclear y juvenil. 

Unidad  2:  

 

 Psicologia y cultura de los adolescentes. Adolescencia e identidad. Sexualidad 

y adolescencia. Cambios cognitivos en la adolescencia. Los procesos 

cognitivos en la dinámica psicológica de la adolescencia. El grupo en la 
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adolescencia. Adolescencia y familia. Los adolescentes en la sociedad  y la 

cultura. El adolescente discapacitado. La socialización. Como reaccionar ante 

los prejuicios. 

 

Unidad 3: 

 Adultez temprana: desarrollo cognitivo. Pensamiento pos formal. Integración 

del pensamiento objetivo .La flexibilidad cognitiva. Desarrollo biosocial. 

Desarrollo psicosocial. Adultez y discapacidad. Vejez: Desarrollo biosocial. 

Desarrollo cognitivo. Desarrollo psicosocial. Vejez y discapacidad. 

 

 

 

Metodología y forma de evaluación:  

 

 Exposición dialogada. 

 Trabajos prácticos grupales e individuales. 

 Análisis e interpretación de textos. 

 Trabajo colaborativo. 

. 

 

Requisitos para la regularización de la materia: 

 

 75% de asistencia a las clases. 

 100% de los Trabajos Prácticos (en todas sus modalidades) aprobados 

con derecho a una (1) recuperación por cada uno de ellos. 

 . Aprobación de 1 parcial con una nota de 4 (cuatro)  o más puntos como 

mínimo, con derecho a 1(una) recuperación. 
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Se agregará bibliografía a lo largo del cursado de la materia. 
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