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PROGRAMA DE EXAMEN 

1- Objetivos: 
 

 Analizar las teorías psicológicas y su aplicación en el ámbito de la educación especial. 

 Clasificar y elaborar adaptaciones curriculares en el área de Lengua y Matemática. 

 Reflexionar en torno a la discapacidad intelectual y el desarrollo integral de las 
personas según la individualidad. 

 Seleccionar estrategias de enseñanza considerando intereses y aptitudes personales 
de cada sujeto. 

 Establecer relaciones significativas entre los aprendizajes alcanzados en la trayectoria 
formativa previa y el presente ciclo lectivo. 

 Promover actitudes favorables al trabajo en equipo, debate y discusión. 

 Incluir las experiencias personales en la construcción del conocimiento. 

 Construir un rol docente activo y crítico. 
 

2- Contenidos:  
 

Unidad nº 1: Psicología, aprendizaje y adaptaciones curriculares 

 Las estructuras del conocimiento. La Epistemología Constructiivista de Piaget. 
El desarrollo del pensamiento. La teoría Socio-Histórica de Vygotsky. Presencia 
y aplicación en el ámbito educativo.  

 Disponibilidad y sentido del aprendizaje: disposición para el aprendizaje. Los 
conocimientos previos. Motivación. Auto concepto y representaciones. .  

 Adecuaciones curriculares: Tipos de adecuación curricular: adaptaciones de 
contexto, de acceso o curriculares propiamente dichas. Adecuaciones 
curriculares elaboradas sobre la base de aplicación de los Núcleos de 
Aprendizajes Prioritarios. (NAP) de las áreas: Lengua; Matemáticas. 

 
Unidad nº 2: “Matemática y el sujeto con discapacidad intelectual” 

 La teoría del número. Conservación de la cantidad. Correspondencia término a 
término.  

 Estrategias de estimulación para la construcción de las nociones pre-
numéricas. 

 Estrategias para la enseñanza de la noción de número.  

 Matemática informal como base para la matemática formal. 

 Estrategias para la enseñanza de procesos lógico matemáticos. Actividades 
senso-perceptivo, motrices, utilización de materiales concretos, materiales 
didácticos, recursos y actividades resignificadas desde la utilidad matemática. 

 Uso del juego como estrategia.  
 



Unidad nº 3: “Lengua y el sujeto con discapacidad intelectual” 

 Comunicación oral: Actividades que giren en torno a la conversación, la 
narración, juegos de rimas y poesías, juegos dramáticos, títeres, marionetas, 
teatro. 

 Comunicación escrita: Revalorización de los mensajes de diferentes medios, 
periódicos, radio, cine, televisión. Lectura de carteles significativos para su vida 
diaria, lectura ideográfica, lectura de señales. Otras formas de comunicación.  

Las relaciones entre lenguaje y pensamiento. El proceso de lectura: el proceso de 
adquisición de la lengua escrita: etapas en el desarrollo de la escritura manuscrita. 
Problemas específicos en la comunicación en la persona con discapacidad intelectual.  
Estrategias para la enseñanza de la lectura y escritura en niños con discapacidad 
intelectual. 
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NOTA: La bibliografía puede ser incrementada o revisada durante el período 
lectivo. 

 


